
 

Escalas Indiciárias e valor ilíquido dos índices dos Investigadores e Docentes do Ensino Superior Público 
 
 

Ensino Superior Universitário 

Categorias 
Escalões 

1 2 3 4 

Professor Catedrático 285 300 310 330 

Professor Associado c/ agregação 245 255 265 285 

Professor Associado e Auxiliar c/ agregação 220 230 250 260 

Professor Auxiliar 195 210 230 245 

Assistente e Leitor 140 145 155  

Assistente Estagiário 100 110   

 

Ensino Superior Politécnico 

Categorias 
Escalões 

1 2 3 4 

Professor-Coordenador c/ agregação 245 255 265 285 

Professor-Coordenador s/ agregação 220 230 250 260 

Professor-Adjunto 185 195 210 225 

Assistente do 2º Triénio c/ mest. ou dout. 140 145 155  

Assistente do 2º Triénio 135 140 150  

Assistente do 1º Triénio 100    

 

Carreira de Investigação 

Categorias 
Escalões 

1 2 3 4 

Investigador-Coordenador 285 300 310 330 

Investigador Principal c/ habilitação ou agregação 245 255 265 285 

Investigador Principal e Investigador Auxiliar c/ 
habilitação ou agregação 

220 230 250 260 

Investigador Auxiliar 195 210 230 245 

Assistente de Investigação 140 145 155  

Estagiário de Investigação 100 110   

 

Quadros Transitórios dos ISE's e dos ISCA's 

Categorias 
Escalões 

1 2 3 4 

Professor Auxiliar 190 205 225 245 

Assistente com mestrado ou doutoramento 140 145 155  

Assistente 135 145 150  

 

2020 
 

ÍNDICE Exclusividade Tempo Integral 

100 1 641,74 € 1 094,49 € 

110 1 805,91 € 1 203,94 € 

135 2 216,35 € 1 477,57 € 

140 2 298,44 € 1 532,29 € 

145 2 380,52 € 1 587,02 € 

150 2 462,61 € 1 641,74 € 

155 2 544,70 € 1 696,47 € 

185 3 037,22 € 2 024,81 € 

190 3 119,31 € 2 079,54 € 

195 3 201,39 € 2 134,26 € 

205 3 365,57 € 2 243,71 € 

210 3 447,66 € 2 298,44 € 

220 3 611,83 € 2 407,89 € 

225 3 693,92 € 2 462,61 € 

230 3 776,00 € 2 517,34 € 

245 4 022,26 € 2 681,51 € 

250 4 104,35 € 2 736,23 € 

255 4 186,44 € 2 790,96 € 

260 4 268,53 € 2 845,68 € 

265 4 350,61 € 2 900,41 € 

285 4 678,96 € 3 119,31 € 

300 4 925,22 € 3 283,48 € 

310 5 089,40 € 3 392,93 € 

330 5 417,74 € 3 611,83 € 

 
 
 

*O índice 100 foi atualizado em 2020 pelo Decreto-Lei n.º 10-B/2020  


