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Permanece, mais do que nunca, como um diadea
das mulheres e da sua unidade pela emanclpagao ’

aspiragdes e os sonhos das mulheres. 5 das mU|hereS

Vamos dar voz a solidariedade com as mulheres que’ 4370 T e o 30 Odem eSperar
lutam contra as desigualdades, as discriminagoes e ¥ f :"j', A " - &

liberdade, igualdade, justi¢a social e pela Paz.
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OS DIREITOS DAS MULHERES
NAO PODEM ESPERAR!

As mulheres trabalham e participam em todas as areas da vida,
assumindo um importante papel no desenvolvimento do Pais.

Neste contexto de surto epidémico, o imenso esforgo que nos exigem no

A IGUALDADE NA VIDA E:

O direito ao trabalho com direitos,
condicao de igualdade e de emancipacao das mulheres

Aumento geral dos salarios, salario igual para trabalho igual, eliminar todas

as discriminagdes, em particular na maternidade

I%‘l‘ade

trabalho e na familia tem sido retribuido com a destruigdo de muitos dos Pér fim a precariedade laboral, valorizar carreiras e profissdes o]
nossos direitos. E sem direitos nao ha igualdade na vida. , ) L. %
. : ~ . 3 Reduzir o horério de trabalho para as 35 horas sem perda de salario, *g’
Recusamos viver na incerteza e nao aceitamos mais desculpas. ~ -
combater a desregulagéo dos horarios =
=B Parg a degradagio das condicdes de vida O direito de todas as mulheres a Saude D
e de trabalho das mulheres Reforgar o Servigo Nacional de Saude com mais profissionais, investir nos (¢b)
l ) ) < servigos de saude sexual e reprodutiva, de cuidados de salude materna e 4+
desemprego e precariedade, pobreza e baixos salarios, _ infantil, e garantir a cobertura nacional de rastreio do cancro da mama e c
congelamento de carreiras, discriminagdes salariais e desrespeito colo do Gtero (o))
pela fungao da maternidade '_E
horarios desregulados, sobrecarga da vida profissional, das tarefas O direito aos servicos publicos e as fungaes sociais do a s
domésticas Estado O
grande aumento do custo de vida e dos bens essenciais ‘;
Reforgar com mais trabalhadores e meios a Educacéo e a Cultura, o]
n Para as desigualdades no acesso a saude a Seguranga Social ea J_ustigal, alargar a pro_tecgéo social no desemprego, E
no territério nacional na doenga e na velhice, investir na rede publica de creches,
jardins-de-infancia, centros de dia, lares e centros de actividades -
~< encerramento de servigos € maternidades, atrasos ou cancelamento ocupacionais (q+]
: de consultas, caréncia de profissionais e de equipamentos Garantir habitagdo condigna e acessivel, a mobilidade e o transporte B
publico by
° Para as multiplas formas de violéncia contra as mulheres C,_J
| violéncia doméstica e no namoro, mutilagéo genital e casamento O direito a uma vida sem violéncias .'E
- 4 for¢ado, assédio moral e sexual, violag&o sexual e cibervioléncia, Proteger mulheres e criangas vitimas de violéncia, reforgar o combate e
exploragéo sexual, prostituicéo e trafico de mulheres a violéncia doméstica, implementar programas de saida para as mulheres «@D
prostituidas b
"io TEM DE SE R ASSI M Eliminar todas as formas discriminatorias, de objectificagéo, exploragao e E 8
e mercantilizacdo do corpo das mulheres !q—,
As mulheres tém razées para exigir, o S -
com confianga, a melhoria das condigdes de P.ela_ellmlnagao de.toda~s as discriminagées, pela =
vida. E nio estio sos! dlgnldade_ ea vanrlzaggo das mulheres. Combater e
preconceitos e estereotipos 7

VEM DAI E LUTA! EXIGIR IGUALDADE NA VIDA |



