SEGURO DE SAUDE - SABSEG

Em 2020 o Sindicato dos Professores do Norte continuard a disponibilizar a todos os seus associados e
respetivos agregados familiares um Seguro de Satide com a Companhia de Seguros Tranquilidade, que
protege a sua salde e a da sua familia.

Este seguro, apoiado numa ampla e diversificada gama de especialidades e servicos médicos, contribui para
gue detenha um complemento eficaz ao servico publico e mantenha o acesso a cuidados de saude, de uma
forma célere, pratica e econédmica, capaz de permitir a si e aos membros do seu agregado familiar, com ou
sem direito a ADSE, fazer face a despesas médicas regulares ou inesperadas, facilitando o acesso sem filas e
listas de espera, a cuidados médicos especializados, contribuindo de forma decisiva para a avaliacdo
atempada dos problemas e alargando de forma substancial o leque de alternativas disponiveis nos mais
variados dominios da medicina.

Neste sentido, serve a presente para informar sobre as atualizagdes dos prémios e sobre as principais
vantagens e alteragoes introduzidas nas Condigdes e Planos de Garantias do Seguro de Satde SPN para a
anuidade 2020 e que entram em vigor ja a 1 de janeiro de 2020, a saber:

REFORGO EM 50% DO CAPITAL DE HOSPITALIZAGAO
(PASSA DE 10.000€ PARA 15.000%€).

ELIMINACAO DOS SUB-LIMITES ESTABELECIDOS PARA COBERTURA DE PARTO

ACESSO A REDE DE PRESTADORES DE ESTOMATOLOGIA
Continua a estar disponivel a todas as pessoas seguras nas Modalidades A ou B, o livre acesso a
Rede de prestadores de Estomatologia.

OS FILHOS ADULTOS CONTINUAM A PODER PERMANECER NO SEGURO

N3do é necessario comprovar anualmente a dependéncia de mesa e habitacdo por parte dos
filhos — relativamente aos sécios — para que permaneg¢am no seguro. A partir dos 30 anos de
idade (inclusive), os filhos permanecerdo no seguro nas mesmas condi¢ées dos conjuges.



O SEGURO CONTINUA SEM LIMITE DE PERMANENCIA

Mantem-se a eliminacdo do limite de 75 anos de idade para permanéncia nas apdlices, os
planos vigoram sem limite de permanéncia.

ACESSO AO PORTAL MYADVANCECARE E APP

Através do portal de clientes e da app pode consultar as suas utilizagdes, reembolsos, pré-
autorizagdes, simular despesas médicas e dispor do cartdo virtual.

Relativamente aos prémios que estardo em vigor no ano 2020, chamamos a aten¢do para a tabela abaixo:

PREMIO ANUAL POR PESSOA SEGURA

soclo AGREGADO FAMILIAR (CONJUGE E FILHOS) MAIS DE 75 ANOS

MODALIDADE A 60 € 70 € 80 €
MODALIDADE B 300 € 310 € 420 €

A semelhanca dos anos anteriores, em 2020, a cobranca dos prémios de seguro serd efetuada
semestralmente (21 de fevereiro e 23 de junho).

Se pretender alterar a modalidade do seguro de que usufrui ou fazer a sua anulagao, é imprescindivel que o
comunique ao SPN por escrito, impreterivelmente, até ao dia 17 de janeiro de 2020.

Caso necessite de informacgdo adicional, pode contactar-nos através do telefone 226070535 e do telemével
912302689, no seguinte hordrio: 10h30/12h00 e 14h00/16h30, ou através do e-mail:
cristina.sousa@spn.pt ou ainda consultar o site http://sabseg.com/spn/ .

Certos de que este seguro de salde é uma mais valia para os sécios do SPN e seus familiares, aproveitamos
para formular os votos de um Bom Ano de 2020.
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Manuela Mendonca
(Coordenadora)
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